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INFORME POR ACTIVIDAD

Reportado por: Gandhy Velasquez Fecha de la actividad: 15 julio 2021

Nombre de la actividad: Reunion de Incidencia de OSAR Juvenil en el marco del fortalecimiento de acciones desde la
Comision Intersectorial de VIH de Huehuetenango - CIVIHH- hacia la Unidad de Atencidn Integral -UAI- en temas de Salud
Sexual y Salud Reproductiva.

Hora: 08:00 a.m. Participantes: 21
Mujeres: 15
Hombres: 6

Lugar: Hotel “Ruinas Resort” (92 Avenida 1-09 zona 1, Huehuetenango).

Objetivos del evento:
1. Planificacién de campana informativa para la Erradicacién de la Transmisién Materno Neonatal.

2. Crear Propuesta de mejora para la atencion, referencia y manejo de informacion de usuarias de la
UAI durante el periodo de gestacién. (Control prenatal, Parto y Posparto, Planificacién Familiar).

Descripcion de la Actividad:

El jueves 15 de julio 2021 se realizd la reunidn presencial promovida por OSAR Juvenil Huehuetenango
en coordinacién con la Comisidn Intersectorial de VIH de Huehuetenango -CIVIHH- y la Unidad de
Atencidn Integral de VIH del Hospital Regional de Huehuetenango en un horario de 08:00 a 12:30
horas, Contando con la participacién de 21 delegadas y delegados de las instituciones y organizaciones
que integran este espacio.

Con el objetivo de abordar los siguientes puntos de agenda: 1. Inscripcidon de participantes. 2.
Bienvenida y objetivo de la reunién. 3.Socializacién de mensajes en diferentes idiomas. 4. Evaluacion
de avances del POA 202. 5. Presentacion de Sala Situacional del PNS/ASH. 6. Presentacién de Sala
Situacional de la UAI. 7. Analisis de situacion actual para el acompafiamiento, referencia y manejo de
informacién de usuarias de la UAl y la Clinica de Planificacién Familiar del Hospital. 8. Planificacién y
organizacién de la campana Informativa para la Erradicacion de la Transmision Materno Neonatal. 9.
Puntos varios y cierre de la actividad.

Se desarrollo cada punto de agenda programado por la Comision Intersectorial de VIH en coordinacién
con el OSAR Juvenil Huehuetenango.

Presentacion de Sala Situacional de la UAI, Dra. Vilma Reyes.
Durante la misma resalta que en la cohorte actual esta conformada por un total de 275 pacientes, de
los cuales 137 son hombres, 4 nifios, 126 mujeres, 5 nifias y 3 mujeres embarazadas. Segun los datos
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de la cohorte acumulada a los afios 2020 hay un total de 265 pacientes y para el afio 2021 hay un total
de 19 nuevos usuarios y 8 fallecidos. De los 9 casos de usuarios menores de edad por transmisidon
vertical se encuentran 4 nifios y 5 ninas.

Se acuerda UAIl y programa de Salud Reproductiva y VIH hagan incidencia a los distritos sobre la
importancia de la ETMI, a través de informar nimero de nifios expuestos y nifios o adolescentes
viviendo con VIH por transmisién vertical.

Lda. Maribel Lépez da a conocer la sala situacional del programa de VIH, donde resalta que de enero a
mayo del 2021 ha realizado un toda de 9,121 pruebas de VIH, 9,219 pruebas de Sifilis, 8,647 pruebas
de Hepatitis B y 3,029 pruebas de Hepatitis C. En el caso de las pruebas de VIH realizadas por ciclo de
vida, se desglosan de la siguiente manera: 39 a nifiez, 1,696 a adolescentes entre 10y 19 afios, 4,747 a
juventud contemplada en edades de 20 a 29 afos, 2,586 a adultos de 30 a 59 afios y 53 pruebas a
adultos mayores de 60 anos. También da a conocer que actualmente no se tienen pruebas de VIH a
nivel nacional.

Andlisis de situacion actual para el acompafiamiento, referencia y manejo de informacién de usuarias
de la UAl y la Clinica de Planificacidn Familiar del Hospital. / Gandhy Veldsquez- OSAR Juvenil.

Refiere que a raiz de la consultoria que realizo el MSPAS con INCAP en diciembre, para hacer un
anadlisis de las cohortes 2016-2019 y consultar nimero de expedientes de la UAI, mediante la
coordinacion de espacios e identificacion de barreras en cuanto a atencién a usuarios de la clinica y
conocer el nivel de adherencia que tienen al medicamento, entre otros aspectos. La meta era conocer
200 expedientes: ® Casos Activos e Abandono e Fallecidos e incluir la informacién en una plataforma
virtual, el objetivo es fortalecer las UAI desde el PNVIH/MSPAS de acuerdo a debilidades detectadas: e
Deficiencia de pruebas (Compra o adquisicién) e Pruebas de laboratorios de carga viral y cd4 por falta

de equipo e Planificacion familiar

Se hace referencia de la importancia de la intervencion de la CIVIHH en los procesos de incidencia que
permitan fortalecer a la UAI en el marco de la ETMI y relacionar la planificaciéon familiar en la UAI,
debido a que no cuenta con ginecologia directamente y se tiene que hacer referencia interna. Y es en
ese proceso en el que se dificulta contar con los registros sobre cdmo es la atencién de las usuarias en
para atencidon en planificaciéon familiar, atencidon del parto, posparto, etc. Se requiere conocer el
proceso de seguimiento a la embarazada y en general también el seguimiento a todos los hallazgos o
debilidades detectadas por la Dra. Vilma Reyes cuando se refiere a las usuarias a controles prenatales
u otros servicios directamente al Hospital Regional de Huehuetenango. Lo que se busca con estos
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procesos de incidencia es que cuando ya no se tenga el apoyo que esta dando un proyecto a la UAI, lo
absorba el hospital, esto a través de incidir y verificar que el recurso humano y material que se
necesita para todos los servicios que se da en la Unidad esto se incluya en el POA del Hospital. Sin
embargo, de direccion del HRH le indicaron cuando ella presento al personal que le fue autorizado que
cuando ya no se tuviera el apoyo de SICOMISCA no se les podria incluir dentro del personal del
hospital porque no habia dinero.

Es por ello por lo que la Dra. Reyes solicita el apoyo de la CIVIHH en la incidencia en cuanto a solicitar
como ven el proyecto de apoyo a la UAI, ya que no son tomados en cuenta para todos los aspectos del
hospital. Se le solicita a dra. Vilma el listado de todas las situaciones pendientes y la gestion realizada
para que la CIVIHH sepa a donde dirigir su intervencion, Gandhy Velasquez pone a disposicion
cualquier tipo de apoyo para realizar procesos de incidencia, dar acompafiamiento, como OSAR
Juvenil a la CIVIHH.

La CIVIHH solicita un oficio para que la UAI exprese el tipo de necesidades, para hacer oficios o visitas
de incidencia y también una base de informacion que incluya el expediente con las copias de todos los
tramites que han realizado como UAI para que se tenga a la mano cuando se haga toda la incidencia a
donde corresponda y se avance dentro de los procesos. (oficios, actas y verificables).

También solicitar apoyo para la compra de pruebas de VIH en Huehuetenango. (ver que es el MEGAS
del MSPAS)

Dra. Vilma reyes de la UAI comenta que hospital estd pensando en crear una clinica de violencia de
género, (a parte de la que ya existe que es de Violencia Sexual especificamente) tomando en cuenta
gue dentro de la UAI han detectado casos donde las usuarias hablan sobre que estdn siendo victimas
de violencia, pero en temas de justicia en cierta forma los procesos son bastante lentos y no hay
muchas organizaciones que brinden mayor tipo de acompafamiento y los nimeros para denuncias del
MP parecen no estar funcionando de la manera en la que se esperaria. Por lo que solicitan a OSAR
Juvenil que pueda tomar en cuenta ese aspecto e incida con otras organizaciones o redes
departamentales que puedan dar acompaifamiento a los casos.

Acuerdos y compromisos:

v La siguiente reunién serd el jueves 19 de agosto 2021, en el frontispicio de Gobernacién
Departamental, donde se realizard una feria informativa en el marco de la Campaiia de prevencion
de VIH de madre a hijo. (Invitan a OSAR Juvenil a que se sume y coloque su stand, y pueda hacer
entrega de material informativo y demds suvenires)

v El viernes 13 de agosto, la UAI tendrd participacién en un programa radial en la radio creativa para
hablar sobre la campafia de prevencién de la transmisidon de VIH Materno Neonatal.
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v" OSAR Juvenil apoyara a la impresion de boletines informativos, para lo cual deberdn de enviar una

solicitud desde la CIVIHH.

Resultado:

Recomendaciones:

Acciones de seguimiento:

Se logro avanzar en la coordinacion para el
seguimiento a las acciones de incidencia y gestion
que ha realizado la Clinica UAI hacia el Hospital
regional de Huehuetenango. Por lo que desde la
Comision Intersectorial de VIH se acompafiara
dicho proceso y de ser necesario pedirdn a OSAR
y OSAR Juvenil que incidan desde el nivel central
del MSPAS y PN/VIH.

Se darad un tiempo prudencial para
que la CIVIHH y a UAI reunan los
documentos en donde han solicitado
apoyo al Hospital y Programa de VIH
del nivel central para que se haga un
expediente y mediante ello poder
definir una ruta de incidencia o
solicitud de informacién a donde
corresponda.

Nombre y firma del director
del proyecto:
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